Tarifs des Cotisations

ler Pratiquant Karaté

Licence Adhésion Cours Total

33€ 20€ 157 € 210 €

2éme Pratiquant Karaté *

Licence Adhésion Cours Total

33€ 20€ 93 € 146 €

Karaté Do St Germain sur Morin

Saison : 2010/2011

Karate

3éme Pratiquant Karaté *

Licence Adhésion Cours Total

33€ 20€ 73 € 126 €

ler Pratiquant « Body Karaté »

Licence Adhésion ** Cours Total

33€ 20€ 131 € 184 €

Tradition
Compétition

Les Cotisations sont payables a l'inscription :

Vous pouvez établir de 1 a 4 cheques.

Tous les chéques sont a libeller a 'ordre de : Karaté Do Saint Germain
lls sont déposés en banque selon les modalités suivantes : (2 exemples)
-1 Chéque : A l'inscription
- 4 Cheques : 1ler, A l'inscription.

2éme, début Novembre.

3éme, début Janvier.

4éme, début Mars.

* |l s’agit de pratiquants rattachés au méme foyer fiscal.

Remarques :
Gratuité des cours a partir du 4éme pratiquant.

Le renouvellement de 'adhésion (a partir de la 2eme année de pratique) est de 15 €.
Pour les pratiquants Karaté et Body Karaté = Tarifs spéciaux : renseignements au-

prés du Bureau.

Enfants
Ados.
Adultes
Seniors

Masculin
Féminin

Bien Etre
Self Défense

Body Karate

St Germain sur Morin

Complexe Sportif - Route de Montguillon

06 - 60 - 20 - 60 - 55

Philippe CARON

claibat@club-internet.fr

www.allianceask.com




Nos Professeurs

Direction Technigue et Sportive

~Jean Pierre GAVOILLE
3°" Dan - Diplomé d’Etat - DTS

1% Dan - Dif et Monitrice EPMM

2°™ Dan - Dif (DE en cours)
Instructeurs Body Karaté

06637911 34
jipeg@orange.fr

Jocelyne GAVOILLE

Assistant
Christian BOUVIER

Clotilde BOULANGER (DE en cours)

Maxime LEQUA (DE en cours)

Formalités d’Inscription

- Remplir les documents du dossier d’inscription.

- Fournir les différentes piéces du dossier d’inscription.

- Régler la Cotisation.

Catégories d’'ages

Les Cours de Karaté

Mini-Poussins Poussins Pupilles
2005/2006 2003/2004 2001/2002
Benjamins Minimes Cadets
1999/2000 1997/1998 1995/1996

Juniors Seniors
1993/1994 1992 et avant

Lieux et Formalités

Les Cours ont lieu : Complexe Sportif - Route de Montguillon
Karaté : Dojo (et autres club de 'Alliance ASK).

Body Karaté : Dojo et

Gymnase.

Ils sont interrompus a St Germain sur Morin pendant :

les congés scolaires, les jours fériés, et pour certaines manifestations

exceptionnelles.

(sur sélection)

Jours Horaires Catégories | Enseignants
Lundi 18h00 a 18h55 Poussins Jean Pierre
Pupilles
19h00 a 20h20 Benjamins Jean Pierre
Minimes/Cadets
20h35 a 22h15 Ados. Jean Pierre
Adultes
Mercredi 15h15 a 16h10 Mini-Poussins Jocelyne
16h15 a 17h15 Poussins Jocelyne
Pupilles
17h30 a 18h45 | Pupilles (gradés) Jean Pierre
Benjamins
19h00 a 20h20 Minimes Jean Pierre
Cadets
20h30 a 22h15 Ados. Jean Pierre
Adultes
Vendredi 18h00 a 18h55 | Mini-Poussins Jean Pierre
Poussins/Pupilles
19h00 a 20h20 Benjamins Jean Pierre
Minimes/Cadets
Samedi 14h30 a 17h00 Compétiteurs Jean Pierre

Les Cours de Body Karaté

Jours Horaires Catégories | Enseignants
Lundi 20h30 a 21h45 Adultes Clotilde/Maxime
Vendredi 20h30 a 21h45 Adultes Clotilde/Maxime




